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INTRODUCCIO

Barcelona és una ciutat per a les persones i el nostre Districte de les Corts sempre ha
volgut oferir als seus veins i veines un entorn de convivéncia amable, amb els serveis i
les oportunitats per desenvolupar una vida de benestar i qualitat, que afavoreixi les
relacions ciutadanes i la solidaritat.

Les persones s’agrupen per diferents raons: defensa de drets, motivacions civiques,
culturals, ladiques, esportives... i constitueixen el teixit associatiu ciutada tant ric i
divers com en el cas de les Corts.

Especialment significatiu és el teixit social que formen les entitats que representen les
persones amb discapacitat, que defensen els seus drets i els de les seves families i que
gestionen centres d’atencié directa a les propies persones amb discapacitat.

Aquesta guia que us presentem vol ser un element per donar a coneixer la important
tasca social que desenvolupen les nostres entitats de persones amb discapacitat i, alhora,
un instrument til per a la consulta i el servei en el cas que tingueu la necessitat de
contactar-hi.

No cal dir que és per a mi una gran satisfaccié poder comptar amb aquest important
recurs i, sobretot, amb aquest gran actiu huma que representen les entitats aqui detallades
per al nostre districte. Les ciutats, els barris, es mesuren per la qualitat dels seus
habitants i per la seva capacitat de donar-se suport els uns als altres, per poder construir
relacions que ajuden al desenvolupament personal. Com veureu, a les Corts en tenim
una bona mostra, d’aquesta xarxa social.

Espero, doncs, que la guia compleixi la funci6 d’ajudar-vos i d’informar-vos, de crear
ponts de convivéncia i de suport entre tots, ja que les dificultats es poden superar millor
quan es comparteixen i s’aprofiten els recursos comuns.

Finalment, vull agrair a totes les entitats propersones amb discapacitat de les Corts el
seu treball i el seu esfor¢c per millorar la qualitat de vida de les persones que atenen i
de les seves families i, també, per col-laborar, mitjancant el seu treball constant i
desinteressat, amb aquesta administracid, ja que les seves aportacions fan molt més
facil, planera i humana la tasca de governar el nostre estimat districte.

Montserrat Ballarin Espufia
regidora del Districte de les Corts



ASSOCIACIO CATALANA ¥
D'AFECTATS DE FIBROMIALGIA -,O Associacio Catalana
1

d'Afectats de Fibromialgia
(ACAF)

ADRECA

Centre Cultural Riera Blanca,

¢/ Riera Blanca, 1

08028 BARCELONA

Teléfon: 650 40 57 01

Adreca electronica: ben@fibromialgia-cat.org
Web: www.fibromialgia-cat.org

HORARI D'ATENCIO TELEFONICA
De dilluns a dijous de 10.00 a 13.00
i de 16.00 a 19.00

HORARI D*ATENCIO DESPATX
Dilluns i dijous de 17.30 a 19.30
les. visites a hores convingudes

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat fisica motorica

SERVEIS
» Servei d’orientacio
e Temps lliure
e Grup d’Ajuda Mutua (GAM)
= Tallers Recuperacid funcional

OBJECTIUS

Informar i orientar les persones afectades de fibromialgia i els familiars.
Coordinar i difondre tot tipus d’activitats que tinguin com a finalitat contribuir a la
millora de la qualitat de vida d’aquestes persones.



ASSOCIACIO CATALANA
D'AFECTATS PER LA SINDROME DE
FATIGA CRONICA/ENCEFALOMIELITIS AT WAL
MILAGICA
ADRECA

¢/ Joan Guell, 184, 1r pis, despatx 32
08028 BARCELONA

Teléfon: 93 321 46 54

Adreca electronica: acsfcem@acsfcem.org
Web: www.acsfcem.org

HORARI D'ATENCIO

Dilluns i dimecres de 17.00 a 19.00 hores
Dimarts i dijous d'11.00 a 13.00 hores

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES

Persones amb discapacitat fisica motorica
Persones amb discapacitat fisica no motorica
Persones amb discapacitat psiquica

SERVEIS

= Servei de valoracio e Temps lliure
e Servei d’orientacio e Servei de suport a I’atenci6 social primaria i especialitzada
» Servei d’atencié preco¢ = Grup d’Ajuda Mdatua (GAM)

OBJECTIUS

» Cercar conscienciaci6 social envers la malaltia.

* Reconeixement medic, institucional i general per part de les administracions i ambits
socials.

« Afavorir el coneixement de la malaltia.

» Ajudar a la constant actualitzacié de la informacio.

< Consolidar el funcionament de grups de terapia cognitiva, grupal i individual.
e Donar suport als malalts i familiars amb els recursos segients:

- Atencid telefonica a totes les consultes que arribin.

- Atenci6 personalitzada a la seu de I’Associacid.

- Informacio i orientacié sobre les consultes fetes.

- Informar sobre la problematica social, juridica i laboral, amb suport d’assiténcia social
i lletrada.

- Terapies amb els grups d’autoajuda (GAM) per a I'adaptacié a la SFC amb la col-laboracié
de psicolegs especialitzats.

- Sessions de microgimnastica.

Es pretén que els afectats (malalts i familiars) coneguin, s’enfrontin i, posteriorment,
s’adaptin a la malaltia. Oferim alhora eines per aprendre a conviure-hi i per treballar
cap a I’acceptacio de la propia invalidesa.



ASSOCIACIO CATALANA DE
CECS | DISMINUITS VISUALS

ADRECA

c/ Cardenal Reig, 32 (local 1)

08028 Barcelona

Teléfon: 93 447 04 04 - Fax: 93 447 01 14
Adreca electronica: accdv@accdv.org

Web: www.accdv.org

HORARI D'ATENCIO
De dilluns a divendres de 16 a 20 hores
COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat visual
SERVEIS
= Servei d’orientacio
» Serveis de suport a la integracid laboral (SSIL)
e Temps lliure
= Servei de suport a I'atencié social primaria i especialitzada

e Formacié d’adults
e Grup d’Ajuda Mutua (GAM)

OBJECTIUS
L'Associaci¢ Catalana de Cecs i disminuits visuals és una entitat sense anim de lucre,
declarada d'utilitat pablica, la finalitat de la qual és donar servei a les persones cegues
i disminuides visuals per millorar la seva qualitat de vida i, al mateix temps, exercir una
tasca de divulgacié de la problematica del col-lectiu per aconseguir millorar-ne la
integracié social.

Associacio Catalana de
Cecs i1 Disminuits Visuals

La nostra entitat treballa en tres ambits d’actuacié: 1) Serveis personals, en que s'agrupen
les arees de rehabilitacid basica, educacio i ajuda psicologica, a més de dur-se a terme
el projecte estrella de I'associacio: I'acompanyament i ajuda a persones cegues, que
posa a la seva disposicié acompanyants per moure's lliurement per la ciutat. 2) Serveis
culturals, en aquest ambit s'emmarquen les nostres sortides d'animacié sociocultural i
els nostres esforcos per a I'adaptacié de material cultural i d'esdeveniments culturals
en viu, aixi com l'adaptacié de recorreguts en museus i monuments, que procurem
difondre i aprofitar en les nostres sortides. 3) Serveis socials, finalment, si bé no en
darrer terme, les arees d'integracié social, integracié laboral, reivindicacio dels nostres
drets, resolucio de problemes burocratics i d'impuls a la investigacio, en que provem
d'afavorir les relacions de les persones cegues amb el seu medi social.



ASSOCIACIO DE MALALTS ader
DEL RONYO (ADER) RS Frony

ADRECA

c/Pintor Tapiro, 4

08028 BARCELONA

Teléfon: 93 440 88 00

Fax 93 333 70 70

Adreca electronica: ader_amr@suport.org
Web: www.ader-renal.com

HORARI D'ATENCIO
De 9.00 a 14.00 hores i de 15.00 a 19.00 hores
COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb insuficiéncia renal cronica
SERVEIS

e Servei d’orientacio

= Suport psicologic

» Assessorament laboral i juridic
* Assessorament dietétic

* Voluntariat

» Gestio de places de dialisi

» Rehabilitaci¢ fisica

OBJECTIUS

L'Associacio de Malalts del Ronyé (ADER) és una entitat d'iniciativa social, no lucrativa,
fundada I'any 1976 i declarada d'utilitat publica per donar resposta a les necessitats
de les persones afectades d'insuficiéncia renal cronica.

L’actuacio d’ADER es fomenta en la defensa dels drets, la rehabilitacio i la millora de
la qualitat de vida dels malalts renals.

L'activitat de I’Associacio es diversifica en els vessants seguents:

- L'atenci6 personalitzada al malalt i a la seva familia.

- Informacio general en tot allo relatiu a la insuficiéncia renal cronica.

- Formacio i divulgacio.

- Sensibilitzacié de I’opinié publica per a la donacié d’organs.

Altres objectius: - L’assisténcia als malalts renals en els aspectes medics, socials,
psicologics i laborals per aconseguir la plena integracié a la societat.

- El manteniment de la relacio i el contacte amb els centres cientifics i les institucions
nacionals i estrangeres per tal de facilitar la millor qualitat de dialisi i un optim
trasplantament renal.

- El foment de la investigaci6 dels problemes que plantegen les malalties renals en els
vessants medicoassistencials i socioeconomics.

- La col-laboracio amb totes les entitats publiques i privades que portin a terme una
activitat que pugui conduir a I'assoliment de les finalitats de I’Associacio.



b o))"
ASSOCIACIO ESCLAT

ASSOCIACIO
PRO PERSONES
AMB PARALISI
CEREBRAL
R —

ADRECA

c/Anglesola, 46

08014 BARCELONA

Telefon: 93 450 11 50

Fax 93 456 02 46

Adreca electronica: esclat@esclat.info
Web: www.esclat.info

HORARI D'ATENCIO
Per convenir

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat fisica motorica
Persones amb discapacitat fisica no motorica
Persones amb discapacitat psiquica
Persones amb discapacitat auditiva
Persones amb discapacitat visual
Altres
Especifiqueu: Paralisi cerebral i plurideficiéncia

SERVEIS
 Centre de dia d’atencié especialitzada
» Servei de terapia ocupacional (STO)
» Servei ocupacional d’insercié (SOI)
« Serveis de suport a la integracié laboral (SSIL)
e Llars: Projecte Residencia Esclat
e Temps lliure
e Centre d’educacié especial
e Formacié d’adults: Programes Europeus
» Centre especial de treball (CET)
e Departament d'R+D+l
e Grup d’Ajuda Mutua (GAM) i suport familiar
e Club esportiu
« Edicid de la Revista Esclat

OBJECTIUS
L'Associacio Esclat és una entitat no lucrativa, declarada d’utilitat pablica (OM 06-03-
97), membre de les federacions APPS i ECOM, amb una finalitat clarament social, que
té com a objectius: o o
- Potenciar al maxim les possibilitats de desenvolupament de les persones amb paralisi
cerebral.
- Afavorir la seva acceptacio familiar i social. o
- Promoure serveis per a I'atencio i integracio social de les persones amb paralisi cerebral
i trastorns similars al llarg de totes les etapes de la vida. )
En definitiva, millorar la seva qualitat de vida i la de les seves families.



CENTRE ESCLAT
(ESCOLA D'EDUCACIO ESPECIAL)

orm

SCLAT

PSICOPEDAGOGIC
PER A INFANTS
AMB PARALISI
CEREBRAL

ADRECA
c/Anglesola, 46
08014 BARCELONA
Teléfon: 93 439 36 88
Fax 93 405 05 25

Adreca electronica: esclatl@esclat.info
Web: www.esclat.info

HORARI D'ATENCIO
De 9.30 a 17.00 hores de dilluns a divendres
COL-LECTIU DE PERSONES ATESES

Persones amb discapacitat fisica motorica
Persones amb discapacitat fisica no motorica
Persones amb discapacitat psiquica

Persones amb discapacitat auditiva

Persones amb discapacitat visual

Altres

Especifiqueu: Paralisi cerebral i plurideficiéncia

SERVEIS

« Servei d’atenci6 precog

» Centre d’educacié especial

» Escolaritat compartida

e Grup d’Ajuda Matua (GAM) i suport familiar
e Menjador i transport

» Equitacio Terapeutica

OBJECTIUS

El Centre Esclat es crea I'any 1977 per donar resposta educativa als infants amb
discapacitat motriu amb necessitats de suports intensos i continuats.

Actualment és una escola concertada amb el Departament d’Educacié de la Generalitat
de Catalunya. Ateses les dificultats especifiques dels nostres alumnes, I’escola podra
ampliar la franja d’atencié a I’etapa educativa de O a 3 anys (intervenci6 precog) i als
anomenats programes de “Transit a la vida adulta” (de 16 a 20 anys).

Els objectius generals del centre es poden extreure de la propia definicié del Centre,
recollida al Projecte Educatiu.

L’objectiu fonamental i Gltim és el d’oferir totes les possibilitats a I’abast per tal d’afavorir
i estimular el desenvolupament global de totes les capacitats de I'infant i potenciant
tots els aspectes de la seva persona, amb la finalitat d’aconseguir el grau maxim
d’autonomia possible, la qual cosa li pot permetre integrar-se a la societat en les millors
condicions per conviure com a ciutada dins de la nostra comunitat.



COORDINADORA D’ENTITATS :
PROPERSONES AMB ,
DISCAPACITAT DE LES CORTS ~ maiuis

ADRECA

¢/ Entenga, 275-293

08029 BARCELONA

Teléfon: 93 363 19 65

Fax 93 321 35 56

Adreca electronica: lescorts-co@terra.es
Web: en construcci6

ESCOLA

HORARI D'ATENCIO
Per convenir

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat fisica motorica
Persones amb discapacitat psiquica

Persones amb discapacitat auditiva
Persones amb discapacitat visual

SERVEIS
» Servei de terapia ocupacional (STO)

e Servei ocupacional d’insercié (SOI)
e Temps lliure

OBJECTIUS

L'entitat esta formada per tres institucions amb molta tradicio al districte: I’Associacio
Esclat, I’escola Moragas i el Centre Paideia. Va ser creada I’any 2001 i I’any 2004 va
obtenir la Medalla d’Honor de la Ciutat.

El primer equipament que ha promogut i gestiona és el Centre Ocupacional les Corts,

perd ara treballa en nous projectes, com ara, un centre especial de treball, una llar
residéncia i un pis pilot d’aprenentatge de vida independent.



ASSOCIACIO TALLER
OCUPACIONAL "ARIADNA” —-\\
| SERVEIS PER ALS DISCAPACITATS  Assoeiacic Taller Ocupacionat

) R 1 A DN A
i serveis per als discapacitats
ADRECA
Entitat declarada d'utilitat publica
c/Felipe de Paz, 17-19
08028 BARCELONA
Telefon: 93 162 95 72
Fax 93 534 45 42
Adreca electronica: toariadna@auna.com

HORARI D*ATENCIO
De 9.00 a 17.00

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat psiquica
Persones amb malaltia mental

SERVEIS
* Servei d’orientacid
» Servei de terapia ocupacional (STO)

e Temps lliure
e Atenci6 a les families

OBJECTIUS

- Defensar els problemes i interessos de les persones amb discapacitat a fi i efecte de
promoure la seva total i plena integracié dins la societat.

- Promoure i organitzar tota mena d’activitats culturals, recreatives i de lleure, per a tot
tipus de persones discapacitades.

- Mantenir i potenciar les relacions amb organismes oficials, en aquelles matéries que
puguin ser d’interés per a les persones amb discapacitat.

- Crear, promoure i gestionar tota mena de serveis i centres de dia i residencials,
alternatius o substitutoris de la llar familiar, per a les persones amb discapacitat.
- Classes de socis: socis de ple dret i socis col-laboradors, tant juridics com fisics.



TALLER OCUPACIONAL =\ \0

"ARIADNA"

ADRECA

c/Felipe de Paz, 17-19

08028 BARCELONA

Telefon: 93 162 95 72

Fax 93 534 45 42

Adreca electronica: toariadna@auna.com

Ariadna

taller ocupacional

HORARI D*ATENCIO
De 9.00 a 17.00

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat psiquica
Persones amb malaltia mental

SERVEIS
« Servei de valoracio

= Servei d’orientacio
= Servei de terapia ocupacional (STO)

OBJECTIUS
El Taller Ocupacional Ariadna és un centre ocupacional que es caracteritza per donar
un servei rehabilitador per a les persones en dues grans arees: I'ajustament personal i
social i la terapia ocupacional.
En la primera area es treballen els objectius seguents: habits d’autonomia social, habits
d'autonomia personal, comunicacié, habilitats manipulatives.
En la segona area: elaboraci6é de paper reciclat, elaboracié de felicitacions de Nadal,
elaboraci6 de targetes de visita, participacions de boda, etc.
Practiguem, a més a més gimnastica, piscina i sortides ludiques.



BARNA-VERD

S.C.C.L.

ADRECA
Av. Josep Tarradellas, 123-127, 5¢
08029 BARCELONA

Telefon: 93 419 56 90
Fax 93 405 22 48

HORARI D'ATENCIO
Dilluns, dimarts i dimecres de 9.00 a 14.00 hores

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat psiquica

SERVEIS
« Serveis de suport a la integracid laboral (SSIL)
» Centre especial de treball (CET)

OBJECTIUS
El principal objectiu del Centre Especial de Treball, Barna Verd (Societat. Cooperativa
Catalana Limitada) és promoure la rehabilitacio i/o la insercié laboral dels usuaris i
usuaries, per tal que, dins de les possibilitats de cadascu, puguin assolir la plena
integracié a I’empresa ordinaria amb el que aixd comporta per a la realitzacié de la
persona, ja que se sent reconeguda i integrada socialment, per bé que disposa d’autonomia
personal i econdmica i, a la vegada, s’integra plenament a la xarxa de serveis del seu
entorn civic més proper.
Per tal d’assolir aquest objectiu el Centre ha posat en marxa el Servei Social de Suport
Integral i Laboral (SSIL), format per una psicologa, una treballadora social i dues
monitores, que conjuntament elaboren les directrius del Programa d’Ajustament Social
i Personal. En els eixos d’aquest programa s’exposara el desplegament del projecte
social en funcié de la tasca que com a CET Barna Verd realitza, aixo és, serveis integrals
de jardineria i abastara les diferents arees que permeten el desenvolupament integral
de les persones; I'ambit laboral, personal i social mitjancant el Programa Individual
d’Integracié (PII).
L’esmentat programa tindra per finalitat garantir actuacions i adequacions personalitzades
tenint en compte les caracteristiques de cada usuari i usuaria.



CERCLE D’ARTISTES
SORDS UNITS (ASU)

ADRECA

c/Marques de Sentmenat, 37, local 8
08014 BARCELONA

Teléfon: 93 430 25 99

Fax 93 430 25 99

Adreca electronica: asu@ya.com
Web: www.asubcn.org

CERCLE D'ARTISTES SORDS UNITS

HORARI D'ATENCIO
Dilluns i dimecres de 16.00 a 20.00 hores
Dimarts, dijous i divendres de 10.00 a 14.00 hores

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat auditiva

SERVEIS
e Temps lliure
e Formacio d'adults

OBJECTIUS
- Promoure el coneixement i I'aprenentatge de la Llengua de Signes Catalana (LSC)
- Contribuir en la millora de la comunicacio entre les persones que utilitzen la LSC i a
la resta de la societat catalana.
- Contribuir en I’eliminacid de les barreres de comunicaci6 a la societat catalana i
contribuir també a la comprensio de les diferéncies.
- Oferir als professionals que estan en contacte amb usuaris de la LSC la possibilitat
d’ampliar la seva formacio cap a un ambit que pot ser del seu interés.



ALZHEIMER
CENTRE EDUCACIONAL

ADRECA

c/Marques de Sentmenat, 35-37

08014 BARCELONA

Telefon: 93 430 47 20

Fax 93 419 35 42

Adreca electronica: ace@fundacioace.com

Web: www.fundacioace.com
www.familialzheimer.org
www.familialzheimer.org/magazine.asp

ALZHEIMER CENTRE EDUCACIONAL

HORARI D'ATENCIO
De dilluns a dissabte de 10.00 a 18.00 hores

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat fisica no motorica
Persones amb discapacitat psiquica
Altres
Especifiqueu: Deteriorament cognitiu i deméncies

SERVEIS
» Servei de valoraci6
» Servei d’orientacid
« Servei d’atenci6 precog
e Centre de dia d’atencié especialitzada
» Servei de terapia ocupacional (STO)
= Servei de tutela
» Servei de suport a I’atenci6 social primaria i especialitzada

OBJECTIUS

Optimitzar les capacitats residuals del malalt amb deméncia.

Retardar el seu procés de deteriorament.

Millorar la seva qualitat de vida.

Donar suport a la familia i alleugerir-la de I’atencié permanent al malalt.



CENTRE OCUPACIONAL
LES CORTS

ADRECA

c/Entenca, 275-293

08029 BARCELONA

Teléfon: 93 363 19 65

Fax 93 321 35 56

Adreca electronica: lescorts-co@terra.es
Web: en construcci6

LES CORTS

CENTRE OCUPACIONAL

HORARI D'ATENCIO
De 9.00 a 17.00 hores

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat psiquica

SERVEIS
» Servei de terapia ocupacional (STO)
» Servei ocupacional d’insercié (SOI)

OBJECTIUS

L’objectiu fonamental del Centre Ocupacional les Corts és aconseguir el maxim grau
d’integracio social i laboral de les persones que atén, aixi com el seu progrés personal,
des d’un punt de vista global, mitjancant una assisténcia integrada que abraci tant les
seves necessitats personals com les familiars i/o socials.




N\
CENTRE DE RECURSOS |
AJUTS TECNICS ASPACE (CRA) asS pace

Associaci6 de la Paralisi Cerebral
ADRECA

c¢/Numancia, 139-141

08029 BARCELONA

Telefon: 93 439 90 38

Fax 93 322 30 50

Adreca electronica: cra@aspacecat.org
Web: www.aspacecat.org

HORARI D'ATENCIO
De dilluns a dijous de 9.00 a 19.00 hores
Divendres de 9.00 a 15.00 hores

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat fisica motorica

Altres
Especifiqueu: Persones afectades de paralisi cerebral.

SERVEIS
« Servei de valoracio
* Servei d'orientacié

OBJECTIUS

Millorar I’'autonomia personal a través de les ajudes tecniques i les noves tecnologies,
per aconseguir una millor qualitat de vida.

El servei esta ubicat en un pis totalment adaptat i domotitzat, per tal de valorar segons
diferents patologies motrius, els ajuts tecnics necessaris en cada moment de la vida.
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CENTRE DE RECURSOS

EDUCATIUS ONCE

JOAN AMADES ONCE

ADRECA

Av. d'Espluguest, 102-106

08034 BARCELONA

Teléfon: 93 280 48 49

Fax 93 280 51 93

Adreca electronica: crebarcelona@once.es
Web: www.once.es

HORARI D'ATENCIO
De 8.00 a 17.00 hores

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat visual

SERVEIS
» Servei de valoracio
e Servei d’orientacio
» Servei d’atencié precog
« Suport educatiu a totes les etapes

OBJECTIUS

El Centre de Recursos Educatius Joan Amades, tot i que pertany a I’'ONCE, desenvolupa
les seves actuacions d’acord amb el conveni de col-laboracié signat entre la nostra
institucio i el Departament d’Educacio de la Generalitat de Catalunya, amb I’objectiu
de posar a I’abast dels alumnes cecs i deficients visuals, de llurs families i dels
professionals que els atenen tots els recursos —humans i materials- disponibles actualment
per facilitar, afavorir i potenciar el desenvolupament personal, académic i social per tal
de superar les dificultats derivades de la seva deficiencia visual.



=,
CENTRE D'HIGIENE MENTAL

LES CORTS ?
Centre de Salut Mental d'Adults LESCORTS CENTREI D'HIGIENE MENTAL

de les Corts (CSMA)

ADRECA

¢/ Numancia, 103-105, planta B
08029 BARCELONA

Telefon: 93 439 16 42

Fax 93 419 35 65

Adreca electronica: csma@chmcorts.com
Web: www.chmcorts.com

HORARI D'ATENCIO
De 8.30 a 17.30 hores

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb malaltia mental

SERVEIS
» EI CSMA ofereix un conjunt diversificat de serveis diagnostics, terapeutics i d’orientacio
en salut mental.
» Atén els aspectes i necessitats biopsicosocials de 'usuari i de la familia.
» Desenvolupa funcions de promoci6 de la salut i de prevencié de la malaltia.

OBJECTIUS

Garantir I’atencio especialitzada a la salut mental i I’assisténcia psiquiatrica en regim
ambulatori als més grans de 18 anys.

L’ambit d’actuacioé de I'entitat és I'atencio a la salut mental de la poblaci¢ infantil,
adolescent i adulta, i als entorns familiars mitjangant els corresponents equips i programes
especifics, que desenvolupen tasques de prevencio, diagnostic, tractament, rehabilitacio
i treball comunitari. L'entitat té convenis amb el Servei Catala de la Salut i el Departament
de Benestar i Familia.



CENTRE D'HIGIENE MENTAL
LES CORTS \

Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil LESCORTS CENTREI D'HIGIENE MENTAL
de les Corts i Sarria-Sant Gervasi (CSMIJ)

ADRECA

¢/ Numancia, 107-109, planta B

08029 BARCELONA

Teléfon: 93 419 09 19

Fax 93 419 22 09

Adreca electronica: csmij@chmcorts.com
Web: www.chmcorts.com

HORARI D'ATENCIO
De 8.30 a 17.30 hores

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb malaltia mental

SERVEIS
« El CSMIJ ofereix un conjunt diversificat de serveis diagnostics, terapéutics i d’orientacid
en salut mental.
« Atén els aspectes i les necessitats biopsicosocials dels nens, de les nenes i dels
adolescents fins als 18 anys i de les seves families.
» Desenvolupa funcions de promoci6 de la salut i de prevencio de la malaltia mental.

OBJECTIUS

Garantir I'atenci6 especialitzada a la salut mental i I’assisténcia psiquiatrica en regim
ambulatori als menors de 18 anys dels Districtes de les Corts i de Sarria — Sant Gervasi.



e
CENTRE D'HIGIENE MENTAL
LES CORTS P

Servei de Rehabilitacié - Centre de dia les Corts
Servei de Suport a I'Autonomia a la Propia Llar
Club Social de les Corts

ADRECA
ADREGA

¢/ Galileu, 333, baixos

08028 BARCELONA

Teléfon: 93 363 69 80

Fax 93 363 69 81

Adreca electronica: srlic@chmcorts.com
Web: www.chmcorts.com

HORARI D'ATENCIO
De 8.30 a 17.30 hores
COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb malaltia mental
REHABILITACIO - CENTRE DE DIA LES CORTS
SERVEIS
* Programa Funcional d’Activitats rehabilitadores, Programa d’atencié a families, Grup d’Ajuda
Mutua per a families (GAM), Programa d’Insercié Comunitaria, Programa de voluntariat i Programa
de Formacid Prelaboral.
OBJECTIUS
Potenciar I'adquisicié d’habits i I'increment de I’autoestima de I'usuari.

Donar suport a les families afectades. o
Incrementar el grau d’inserci6 social i comunitaria.

SUPORT A L'AUTONOMIA A LA PROPIA LLAR
SERVEIS
= Atenci6 i suport domiciliari a persones que pateixen malaltia mental per contribuir al

desenvolupament de la seva autonomia en les activitats de la vida diaria tant en el marc de la
seva llar, com en el seu entorn comunitari.

OBJECTIUS
Donar suport per fer les activitats de la vida diaria basiques o d’autocura (dutxa, habits d’alimentacio,

habits de salut...) i a les activitats de la vida diaria instrumentals (neteja i organitzacié de la llar,
utilitzacié de recursos comunitaris, tramits, etc.).

CLUB SOCIAL DE LES CORTS
SERVEIS
* Reunions de programacio i intercanvi d’informacio al voltant del lleure.
» Activitats de participacié comunitaria (assisténcia a conferéncies, participacio i organitzacio de

festes, visites, exposicions, concerts, cinema...). « Tallers (artesania, informatica, fotografia...).
» Sortides de caps de setmana i vacances. = Activitats de voluntariat als districtes.

OBJECTIUS
Fomentar I'autonomia, la comunicacid i la relaci6 entre les persones.

Desenvolupar de manera creativa el temps lliure dels usuaris.
Potenciar la relaci6 i I'intercanvi amb I’entorn comunitari.

LESCORTS CENTRE I D'HIGIENE MENTAL



COL-LEGI PAIDEIA coL LEG)

ADRECA
c/Panama, 9, torre
08034 BARCELONA
Teléfons: 93 205 12 39 - 93 203 75 64
Fax 93 203 75 64
Adreca electronica: colpaideia@xtec.net

HORARI D*ATENCIO
De dilluns a divendres de 10.00 a 16.00 hores per concertar cita prévia

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb discapacitat psiquica
Dificultats d'aprenentatge

SERVEIS
e Centre d’educacio especial
« Servei d'assessorament als centres d'educacio infantil, primaria i secundaria
= Activitats extraescolars
e Informacié i suport a les families

OBJECTIUS
L'escola Paideia té com a objectius:
- Millorar la qualitat de vida de les persones amb discapacitat intel-lectual i de les
seves families, atenent les necessitats i potenciant I'autonomia personal i social per tal
de facilitar la seva integraci6 en I'entorn.
- Potenciar les capacitats cognitives i motrius de I'alumne, a fi que pugui assolir els
continguts proposats en el seu curriculum individual seguint la normativa vigent.
L'associacio de Pares ostenta la titularitat i comparteix la gestié amb els professionals
del centre.
Els ensenyaments impartits al centre cobreixen tota I'educacio6 des dels 3 fins als 21
anys. Educacid Infantil, Primaria, Secundaria i Programes de Garantia Social, etapes
gue tenim autoritzades i concertades amb el Departament d'Educacio6 de la Generalitat
de Catalunya.



ESCOLA MORAGAS

ADRECA
c/Panama, 18
08034 BARCELONA
Teléfon: 93 203 87 02
Fax 93 205 57 06
Adreca electronica: esc-moragas@xtec.net
Web: www.escolamoragas.com

HORARI D*ATENCIO
De 9.45 a 16.45 hores i per convenir
COL-LECTIU DE PERSONES ATESES

Persones amb discapacitat psiquica
Altres

SERVEIS
e Centre d'educacid especial
« Treball de suport amb families
» Assessorament psicopedagogic
» Escolaritat compartida
e Hipoterapia
= Activitats Extraescolars

OBJECTIUS

A I’Escola Moragas tenim com a objectiu millorar la qualitat de vida de les persones
amb discapacitat intel-lectual i de les seves families, en el desenvolupament personal,
intel-lectual i afectiu de cada un dels alumnes, tot respectant les diferéncies individuals
en els entorns socials més normalitzats possibles.

L'escola és continuadora directa de la tasca pedagogica que inicia el Dr. Jeroni de
Moragas el 1940. Es gestionada per un equip de professionals constituits en Cooperativa
de treball associat. ElI Centre és concertat amb el Departament d'Educacié de la
Generalitat de Catalunya.

Els ensenyaments impartits en el Centre cobreixen tota I'educacio des dels 3 fins als
21 anys, per a alumnes amb necessitats educatives especials; Educacié Infantil, Primaria,
Secundaria i Programa de Formacié per la Transici6 a la vida adulta.

Partint del Curriculum base de I'escola ordinaria, hem elaborat les adaptacions i
modificacions necessaries proveint als alumnes dels suports adients.



FEDERACIO CATALANA
D'ASSOCIACIONS DE FAMILIARS O
MALALTS MENTALS
(FECAFAMM)

familiarsmalaltsmentals

ADRECA
c/ Bergueda, 9-11, entl. 32
08029 BARCELONA
Telefon: 93 272 14 51
Fax 93 272 13 65
Adreca electronica:
federacio@familiarsmalaltsmentals.org
Web: www.familiarsmalaltsmentals.org

HORARI D'ATENCIO
De dilluns a dijous de 8.30 a 14.00 hores i de 16.00 a 19.00 hores
Divendres de 8.30 a 14.30 hores

COL-LECTIU DE PERSONES ATESES
Persones amb malaltia mental

SERVEIS

= Servei de valoracio = Suport a les associacions de malalts mentals
= Servei d’orientacio = Servei d’Orientaci6 Laboral

e Temps lliure « Assessorament a familiars de malalts mentals
» Servei de suport a I'atenci6 social = Servei Respir

primaria i especialitzada e Clubs Socials

e Grups d’Ajuda Mdtua
Associacions (GAM)

OBJECTIUS

La Federacio Catalana d’ Associacions de Familiars de Malalts Mentals, per tal de
contribuir a la millora de la qualitat de vida de les persones amb malaltia mental i de
les seves families, agrupa, coordina i representa les seves demandes, propostes i iniciatives
contribuint a:

- la millora de I'atencio, rehabilitaci6 i inclusi6 social i laboral.

- 'optimitzaci6 i/o creaci6 de recursos i serveis integrats en el territori, als ambits sanitari,
social, d’ocupacio, treball i habitatge.

- a la defensa del seus drets.

- promoure un model d’actuacions integrals en el territori.

- promoure la informaci6 i intercanvi d’experiéncies en els aspectes sanitaris, socials,
legals i d’atencio.



ADRECES D'INTERES

SEU DE DISTRICTE DE LES CORTS
PIl. Comas, 18

OFICINA D’ATENCIO AL CIUTADA (OAC)
Pl. Comas, 18

Telefon informaci6: 010*

(El preu de la trucada és de 0,551/3 minuts)
www.bcn.es/lescorts

OFICINA DE SERVEIS TECNICS
¢/ Gandesa, 10, ler
Tel: 93 291 49 64

OFICINA DE SERVEIS PERSONALS
c/ Gandesa, 10, 1r
Tel: 93 291 64 21

CENTRES DE SERVEIS PERSONALS
Centre de Serveis Socials

- Zona Est

¢/ Dolors Masferrer, 29-31

Tel: 93 291 64 63

Centre de Serveis Socials
- Zona QOest

c/ Riera Blanca, 1-3

Tel: 93 448 04 99

CENTRES CIVICS CULTURALS
Centre Cultural les Corts

C/ Dolors Masferrer, 33-35

Tel: 93 291 64 62

Centre Cultural Riera Blanca
C/ Riera Blanca, 1-3
Tel: 93 448 04 99

Centre Civic Can Deu
PI. Concordia, 13
Tel: 93 410 10 07

Centre Civic Joan Oliver
“Pere Quart”

C/ Comandant Benitez, 6
Tel: 93 339 82 61

VOLUNTARIAT Banc Solidari
C/ Riera Blanca, 1-3, 42 planta
Tel: 93 448 02 38

BIBLIOTEQUES
Biblioteca Can Rosés
C/ Deu i Mata, 57
Tel: 93 419 19 29

Biblioteca de les Corts
Miquel Llongueras

C/ Riera Blanca, 1-3
Tel: 93 449 31 07

INSTAL:-LACIONS MUNICIPALS ESPORTIVES
Poliesportiu Municipal I'llla

C/ Numancia, 142

Tel: 93 419 11 48

IME Aristides Maillol
Av. Joan XXIII, 1
Tel: 93 330 37 78

Europolis Complex Esportiu
Trav. de les Corts, 252-254
Tel: 93 363 29 92

GUARDIA URBANA DE LES CORTS
C/ de les Corts, 25
Tel: 93 291 49 80

NORMALITZACIO LINGUISTICA

SANTS-MONTJUIC | LES CORTS
C/ Guitard, 17

Tel: 93 491 27 97

www.cpnl.org

INSTITUT MUNICIPAL DE PERSONES

AMB DISCAPACITAT DE BARCELONA (IMD)
Organisme autonom local de I’Ajuntament de
Barcelona adrecat a la promocid i a I’atenci6 de
persones amb discapacitat fisica, psiquica, auditiva,
visual i malaltia mental. Té com a objectiu la seva
integraci6 social, basada en els principis de
normalitzaci6 i reconeixement de la diferéncia per
tal d’aconseguir el desenvolupament personal i la
millora de la qualitat de vida en general.

Av. Diagonal, 233 (cantonada c/ Padilla)

Tel. 93 413 28 40 / Fax 93 413 28 00
http://www.bcn.es/imd/
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COL-LABOREN

SI

Associacié Catalana
d'Afectats de Fibromialgia

SINDROME DE FATIGA CRONICA a d e r

ENCEFALOMIELITIS MIALGICA Associacié Catalana de Aﬁgfa'ﬁ%‘%eqeRonyo
Cecs i Disminuits Visuals
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SR AN anALS i shived pir b dRcapacities  taller ocupaciond
CERCLE D'ARTISTES SORDS UNITS ALZHEIMER CENTRE EDUCACIONAL LES CORTS Associaci de la Paralisi Cerebral

CENTRE OCUPACIONAL

I COL-LEGI O

\|I — -
LESCORTS CENTRE B D'HIGIENE MENTAL Sy
familiarsmalaltsmentals

ONCE

Col-labora en I'edicié d'aquesta guia en Braille

PATROCINEN

Ajuntament de Barcelona

Districte de les Corts




