
XERRADA-COL.LOQUI

“Intel.ligència emocional”

dijous, 10 de juny
21.00 hores

Ponent: Albert Alegre, psicòleg
Lloc: menjador de l’ Escola Patronat Domènech

Aquest és un tema pensat per ajudar als pares i
mares a crear una relació més harmoniosa amb els

seus fills i filles partint del coneixement de les
emocions:

 com sorgeixen
 com es manifesten
 com poden ser canalitzades per

aconseguir un clima relacional i
afectiu més positiu...

Tots els pares i mares hi esteu convidats, no hi
falteu!!

La comissió Escola de Pares i Mares


