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Amb el lema “Construïm 
una ciutat per a totes les 

edats”, els dies 2 i 3 de març 
va tenir lloc a Barcelona la III 
Convenció “Les veus de la gent 
gran”, una iniciativa del Con-
sell Assessor de la Gent Gran 
de Barcelona (CAGG) i els con-
sells i comissions de gent gran 
dels districtes. És un espai de 

participació de la gent gran que 
permet valorar els resultats 
dels treballs fets i adoptar es-
tratègies de futur. L’eix central 
és el projecte “Barcelona ciutat 
amiga de la gent gran”, actuació 
impulsada per l’Organització 
Mundial de la Salut (OMS), 
amb l’objectiu que les ciutats 
s’adaptin perquè les persones 
grans visquin amb seguretat, 
mantinguin la salut i participin 
de la vida de la ciutat. L’OMS ha 
reconegut la tasca que en els da-
rrers dos anys ha fet Barcelona 

per convertir-se en una ciutat 
amigable amb la gent gran. 
Barcelona, a proposta del 
CAGG, es va implicar en el 
projecte “Ciutat amiga”, que 
inclou una xarxa mundial de 
ciutats adaptades a les necessi-
tats de les persones grans com 
a resposta a l’envelliment de 
la població mundial.  Es van 
organitzar espais de treball en 
els quals van intervenir quasi 
un centenar de ponents, van 
participar més d’un miler de 
persones i es va reflexionar so-

bre participació social i cívica; 
mobilitat i transports, accessi-
bilitat i espai públic; habitatge; 
serveis de salut i socials; su-
port i ajuda mútua; respecte i 
inclusió, i comunicació. 
La inauguració va ser presidi-
da per l’alcalde, Jordi Hereu, 
que va expressar “el reconeixe-
ment al paper de les persones 
grans, participatives i actives, 
en la construcció d’un model 
de ciutat on hi tenen un paper 
fonamental. El reconeixement 
que l’OMS ha fet de Barcelona 
com una ciutat amiga amb la 
gent gran és un reflex d’això”. 
També hi va intervenir el segon 
tinent d’alcalde d’Acció Social i 
Ciutadania, Ricard Gomà, que 
va destacar l’alt nivell de par-
ticipació dels assistents i com 
Barcelona “vol ser una ciutat 
adaptada per a tots els seus ciu-
tadans, que compta amb un alt 
percentatge de persones grans 
amb molta formació, autòno-
mes i que són un potencial i un 
capital humà de gran vàlua”. 

La ciutat és reconeguda per l’OMS com a ciutat Amiga de la 
Gent Gran. Durant la III Convenció “Les veus de la gent gran de 
Barcelona”, més de mil persones han tractat sobre com fer de 
Barcelona una ciutat per a totes les edats

Barcelona, més 
accessible i amable 
amb els més grans

També va recordar que Barce-
lona vol ser “una ciutat on la 
seva gent gran pugui gaudir de 
la vida amb autonomia, i on 
aquests ciutadans tenen noves 
necessitats”, va afirmar. Per 
la seva part, la vicepresidenta 
del CAGG, M. Luz Eixarch, va 
destacar “la bona feina feta a la 
convenció en les diferents ma-
tèries” i va indicar que la gent 
gran “ha de ser present en els 
diferents àmbits de la vida i fer 
ús dels seus drets, perquè ac-
tualment encara es donen ca-
sos on s’obvia la participació, 
els drets i les opinions dels més 
grans”.pUn moment de la convenció “Les veus de la gent gran de Barcelona”.
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A la convenció, 
hi van intervenir 
quasi un centenar 
de ponents i van 
participar més 
de mil persones

La Mercè Cuadrench va 
assistir a la III Con-

venció “Les veus de la gent 
gran de Barcelona”, amb 
un grup de set amigues 
del Casal Baix Guinardó. 
“M’ha agradat molt assis-
tir-hi, ha estat tota una 
experiència”, diu. A Barce-
lona, com la Mercè, ciuta-
dana de més de 65 anys, 
hi ha més de 300.000 per-
sones. Un total de 20.000 
persones grans viuen amb 
autonomia passats els 85 
anys i més de 100 perso-
nes a la ciutat tenen més 
de 100 anys. Per primer 
cop a la història de la hu-

manitat hi ha més gent 
gran que jove. Noves ne-
cessitats que s’han plas-
mat durant la III Conven-
ció de la Gent Gran de 
Barcelona. Un espai de 
treball i reflexió promogut 
pel Consell Assessor de la 
Gent Gran i l’Ajuntament 
amb l’objectiu de millorar 
la qualitat de vida de la 
gent gran i adaptar la ciu-
tat a les seves necessitats, 
i tot en una ciutat com 
Barcelona, on l’esperança 
de vida és superior a la de 
moltes ciutats europees, 
perquè a Barcelona es viu 
més i millor. p 

A Barcelona es viu més

Veieu el vídeo de 
la convenció a
www.bcn.cat


